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EDITORIAL
Dezembro, Noite de Natal!

E chegamos a mais um final de ano: 2023 um ano de 
muitas realizações e conquistas do nosso IBPREV. Um 
ano em que os avanços tecnológicos, com a aquisição 
de ferramentas digitais, nos deram melhorias na 
qualidade do nosso serviço, do nosso trabalho.

Também um ano de reconhecimento pelo serviço 
prestado, ano em que a ABIPEM (Associação Brasileira de 
Instituições de Previdência Estaduais e Municipais) 
reconheceu nosso Instituto nas duas categorias que nos 
inscrevemos: Classificamos em nível nacional como 
segundo melhor Instituto do país nos quesitos 
Governança e Responsabilidade.

Que prazer, que alegria, quanto trabalho, quanta garra 
destes nossos colegas funcionários do IBPREV!

Mas não paramos por aí, o nosso embrião educacional 
de 2022, ganhou nome, ganhou corpo e também 
dotação orçamentária, para em 2023 se tornar um 
programa de educação continuada para os servidores 
ativos e inativos, PAEP (Programa Anual de Educação 
Previdenciária)

O PAEP oportunizou maior proximidade do nosso 
segurado com o Instituto, levou informação a todos, deu 
formação, preparo e suporte a todos aqueles que neste 
primeiro momento estavam prestes a se aposentar, e o 
financeiro então... batemos a meta, com sobras. 
Estamos com milhões em depósitos, o que nos garante 
um colchão de tranquilidade, uma prospecção segura, 
uma expectativa de futuro promissor.

Nosso trabalho é levar qualidade de vida aos nossos 
filiados, nosso objetivo é garantir uma aposentadoria 
respeitável a todos. Estamos unidos num ideal, o de 
transformar nosso IBPREV em referência nacional para 
que todos nós possamos aproveitar os benefícios 
futuros. 

Parabéns Equipe!

E para você, em nome de todos aqui do IBPREV: 
Desejamos um Feliz Natal e um 2024 belo e pujante. Feliz 
Natal!

Abraços
Humberto Martins Fornari
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Acesse o site do IBPREV 
e �que por dentro de 
todas as notícias 

w w w . i b p r e v . s c . g o v . b r
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IBPREV lança 
aplicativo Prev+
Ferramenta está dispoível para IOS e Android

Com o objetivo de inovar, seguir a evolução 

tecnológica e facilitar o acesso aos serviços, o 

Instituto Brusquense de Previdência (IBPREV) lançou o 

aplicativo Prev+, uma ferramenta gratuita e de fácil 

acesso, voltado aos segurados.

Por meio do aplicativo é possível fazer 

recadastramento, prova de vida, emitir a relação de 

contribuições, receber notificações do IBPREV, ter 

acesso às informações financeiras do Instituto, 

protocolar processos de aposentadoria ou pensão e 

aos aposentados emitir folhas de pagamento e 

comprovante de rendimento anual.

“Nosso APP veio para reformular, para modernizar, 

para informatizar todo o nosso IBPREV, seja do ponto 

de vista de comunicação com os nossos segurados, 

seja do ponto de vista interno, em termos de 

processos, segmentos que nós realizamos no dia a 

dia”, explica o diretor-presidente Humberto Fornari.

Inicialmente, o aplicativo foi utilizado para o processo 

eleitoral dos Conselhos Administrativo e Fiscal do 

IBPREV, que ocorreram nesse mês de dezembro, 

quando todos os segurados puderam votar 

diretamente pelo APP.

O aplicativo está disponível para IOS e Android.



Medicamentos                                             • Aposentados e pensionistas: 
a entrega de receita com a nota fiscal para o 
reembolso na folha de dezembro, deverá ser até o 
dia 07/12/2023 na sede do IBPREV.

Férias coletivas                                                          Conforme o decreto nº 
9.613/2023: O período de férias coletivas do IBPREV 
será de 21/12 a 04/01 e recesso no dia 05/01. 
Retornando aos atendimentos no dia 08/01 de 2024.

Dicas de qualidade de vida 
para os pro�ssionais no verão
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O verão é umas das estações mais queridas pelos 
brasileiros em razão do calor. Mesmo para quem 
consegue tirar férias no verão e se refrescar fora da 
cidade, ainda sobram alguns meses em que é 
necessário driblar o calor para seguir a rotina de 
trabalho.

E a atenção é redobrada ao conforto físico – com o 
uso de roupas adequadas e alimentação correta para 
aguentar o pique nesses dias de sol intenso – e 
também ao bem-estar, aproveitando a hora a mais 
de sol no final do dia para ampliar o network em 
encontros descontraídos pós-expediente com os 
colegas de trabalho, amigos ou familiares. 

Atitudes que fazem a diferença:
– Proponha-se a acordar 20 minutos mais cedo do 
que o usual no verão.
– Tome seu café da manhã com calma e nunca em 
pé. Aproveite que está calor e prepare uma batida de 
frutas ou sucos. Misture ingredientes variados e tenha 
uma nutrição desintoxicante e energizante na 
primeira refeição do dia.

Foi realizado na noite de quarta-feira, 20 de Setembro, 
o terceiro Seminário do IBPREV. A programação contou 
com a audiência pública de prestação de contas do 
Instituto e em seguida uma palestra sobre 
Sustentabilidade dos Regimes Próprios de Previdência 
Social e Previdência Complementar, ministrado pela 
Mag Seguros e BRPrev Atuários.

Na oportunidade: O diretor-presidente Humberto 
Fornari  avaliou a importância do evento como forma 
de transparência e conhecimento: 
“Este é um encontro importantíssimo, é o nosso 

Seminário do IBPREV 
apresenta prestação de contas 
e palestras aos servidores

– A utilização diária de fotoprotetores é a melhor 
maneira de cuidar da pele, inclusive no trabalho. O 
uso diário de protetor solar com FPS 30 ou maior é 
recomendado tanto para quem trabalha ao ar livre, 
quanto para quem fica em local fechado.
– No trabalho, evite ficar muito tempo parado na 
mesma posição. Nos dias de verão, procure ir até a 
rua, respirar ar puro de tempos em tempos.
 – Opte por alimentos leves e não deixe de se hidratar! 
Preste a atenção no bem-estar que uma alimentação 
saudável e uma prática corporal trazem para o dia a 
dia.
 – Aproveite o horário de verão para fazer coisas que 
estão fora da rotina após o expediente: caminhada ou 
corrida com amigos em parques, natação no clube ou 
uma pedalada em local arborizado são excelentes 
formas de desfrutar melhor a estação do calor nos 
períodos em que não se está de férias.
 – O verão é uma ótima época para fazer cursos, mas 
não apenas aqueles que são diretamente 
relacionados a sua profissão. Experimente conhecer 
coisas novas.
– Aproveite os primeiros meses do ano para planejar 
as novas metas pessoais e profissionais, além de 
resolver pendências esquecidas na correria do ano 
que passou.

terceiro seminário, onde foram aportadas duas 
palestras de suma importância para todos os nossos 
servidores. A primeira delas, que mostrou as 
condições atuariais ao qual nosso IBPREV se encontra, 
e a segunda, não menos importante, a questão da 
previdência complementar, um assunto que está 
sendo muito debatido, que gera muitas dúvidas, mas 
que todos que participaram do evento puderam tirar 
suas dúvidas de maneira muito clara, muito objetiva. 
O pessoal da MAG foi extremamente prático e direto 
nos assuntos apontados”.

Fabricia Regina Imhof Lapolli
Agente Administrativa
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Hoje vamos falar sobre o futuro, mas não será sobre 
previsões ou especulações, falaremos sobre o 
planejamento financeiro para um futuro com mais 
qualidade de vida.

Muitas vezes, o servidor público municipal, por ter aqui 
na cidade de Brusque um Instituto de Previdência 
sério e com uma excelente gestão, acaba relegando a 
um segundo plano o seu planejamento financeiro 
pessoal de longo prazo.Errado não está, pois o IBPREV 
demonstra isso a cada ano. 

Dizemos melhor idade, porque depois de cumprir com 
suas responsabilidades e obrigações perante a 
sociedade, você, merecidamente, poderá desfrutar 
da vida com menos preocupações e deveres.

Por vezes a idade vem acompanhada de algumas 
dificuldades, inclusive dificuldades financeiras, para 
manter a qualidade de vida é preciso se prevenir, é 
preciso ter independência financeira, ou seja, ter 
dinheiro suficiente para manter o seu estilo de vida.
Para chegar no futuro com uma aposentadoria 
tranquila é importante seguir cinco dicas básicas:

1- Conheça a si mesmo: Antes de fazer qualquer 
investimento, é fundamental conhecer a si mesmo, 
afinal, cada pessoa possui uma tolerância ao risco e 
um estilo de investimento, faça uma autoavaliação e 
descubra o seu perfil (conservador, moderado ou 
agressivo) e construa uma carteira de investimento 
adequada ao seu perfil e aos seus objetivos.

2- Comece: Siga o ensinamento popular de “não 
deixe pra amanhã o que você pode fazer hoje”, ou 
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seja, pare de postergar a decisão de pensar no seu 
futuro e comece. Pois quanto mais cedo você 
começar, mais você obterá retorno no longo prazo.

3- Procure os melhores investimentos: Todo 
investidor precisa de tempo, paciência, disciplina e 
resiliência. Pois não se pode ter pressa para investir, é 
necessário escolher investimentos que possuam uma 
boa rentabilidade ao longo do tempo, talvez mais 
importante do que investir um valor mensal é saber 
onde investi-lo.

4- Seja resiliente: Qualquer investimento é passível 
de ao menos um risco, lembre-se que é o seu dinheiro 
e o seu futuro que estão em jogo, faça o 
acompanhamento dos seus investimentos e saiba 
superar as adversidades que eles irão enfrentar ao 
longo do tempo com tranquilidade.

5- Evite os principais erros comuns: Aprenda com os 
erros dos demais investidores, por exemplo, tenha 
sempre uma reserva de emergência para ser usado 
naquele momento de dificuldade, evitando que você 
precise tirar de algum investimento com menor 
liquidez, outro exemplo seria se proteger dos possíveis 
riscos que o seu investimento está sujeito (de 
mercado, de liquidez, de crédito, etc).
E lembre-se o amanhã já começou!

Ernâni Bolognini, é servidor público municipal desde 
01/08/2000, graduado em Administração pela FURB e Ciências 
Contábeis pela UNIFEBE, possui Especialização em 
Contabilidade Pública e Auditoria Governamental pelo Centro 
Universitário Leonardo da Vinci, MBA em Gestão e Políticas 
Públicas Municipais pelo Centro Universitário Leonardo da Vinci 
e MBA Executivo em Mercado Financeiro e de Capitais – Modelo 
CNPI pela Faculdade Unyleya.

No entanto, planejar o seu futuro financeiro é 

muito mais que garantir a aposentadoria, é 

poder desenvolver ações que favoreçam o 

bem-estar e a qualidade de vida na terceira 

idade, digo, na melhor idade.
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OUVIDORIA DO IBPREV

A Ouvidoria é o canal institucional oficial direto com o 
IBPREV, para que o servidor municipal, seja ele ativo ou 
inativo, possa fazer o registro da sua manifestação.
Manifestar é o ato de expor, apresentar, declarar, 
tornar visível, publicar. A manifestação é uma forma 
do cidadão expressar para a Ouvidoria seus anseios, 
angústias, dúvidas e opiniões. Assim, poderá auxiliar o 
IBPREV a aprimorar a gestão de políticas e serviços.

Na Ouvidoria são recebidas sugestões, as quais são 
proposições de ideias ou formulação de proposta de 
aprimoramento de políticas ou serviços prestados; 
Elogios que são demonstrações ou reconhecimento, 
ou ainda satisfação sobre o serviço prestado ou 
atendimento recebido; solicitações  que se refere a 
requerimento de adoção de providência por parte do 
IBPREV; reclamações, que são as demonstrações de 
insatisfação relativas ao serviço prestado; e a 
denúncia, que serve para comunicar a prática de ato 
ilícito, cuja a solução depende da atuação de órgão 
de controle interno ou externo.

É importante fornecer todas as informações para que 
a ouvidoria entenda a situação e consiga levar sua 
manifestação ao setor responsável, que adotará as 
providências necessárias para resolver a demanda. O 
papel da Ouvidoria é compreender as dificuldades, 
insatisfações e conflitos para ajudar a resolver o 
problema e a melhorar a prestação de serviços 
públicos.

É possível encaminhar denúncia anônima a Ouvidoria 
do IBPREV, no entanto, ela somente será encaminhada 
ao setor competente desde que haja elementos 
suficientes para a verificação dos fatos.

Conforme dispõe a Instrução Normativa nº 01 da 
Ouvidoria Geral da União, o prazo para resposta a 
uma manifestação é de 20 (vinte) dias, prorrogável 
por mais 10 (dez) dias, mediante justificativa. Caso 
não seja possível atendê-lo dentro deste prazo, a 
Ouvidoria deverá fornecer uma resposta 
intermediária, informando acerca dos 
encaminhamentos realizados e das etapas e prazos 
previstos para a resposta conclusiva da sua 
manifestação, ou solicitando informações adicionais.

A Ouvidoria assegura o sigilo na tramitação das 
manifestações formuladas pelos servidores, quando 
solicitado ou ex ofício, assim como restringe o acesso 
à identificação e demais informações do 
manifestante, quando solicitado. Assim, as 
manifestações seguirão para os setores responsáveis 
sem o nome e demais dados do manifestante. 

A busca pelo equilíbrio e harmonia nas relações 
evidencia o desafio do IBPREV para ampliar o dialogo 
com os servidores, estabelecendo uma relação 
próxima, transparente e de confiança que resulte em 
uma gestão participativa, possibilitando o servidor 
contribuir com o processo de melhorias contínuas do 
Instituto. A Ouvidoria pode contribuir fortemente para 
fortalecer esta relação, visto que, realiza um diálogo 
acolhedor, profissional, isento e imparcial traduzindo 
as sugestões em melhorias.

•Não obtiver, de modo 
satisfatório, qualquer tipo 
de serviço ou 
atendimento e que não 
tenham sido resolvidas 
em outras instâncias;

Whatsapp: 47 3354-3527
Endereço de e-mail: ibprev@ibprev.sc.gov.br
Site Institucional: www.ibprev.sc.gov.br

Instagram: @ibprev
Caixa de Sugestões: no balcão de 
atendimento da recepção do IBPREV.

Canais de atendimento:

Entenda quando acionar o canal de atendimento

Quando acionar a Ouvidoria:

•Tiver ciência de alguma 
irregularidade, infração à 
legislação ou às normas 
internas;

•For vítima de alguma 
forma de discriminação

e entender que quaisquer 
direitos tenham sido 
desrespeitados;

•Desejar encaminhar 
opinião, reclamação, 
sugestão ou elogio que 

possam contribuir para 
tornar o IBPREV ainda 
melhor;

•Quiser solicitar adoção 
de providência por parte 
do IBPREV.

Joana Beatriz Cardoso Vechi Dognini 
Agente Administrativa



RECEITA DE NATAL

O Cheesecake de frutas vermelhas é uma receita 
muito servida em datas comemorativas, 
principalmente no Natal e Reveillon. Apesar de as 
frutas vermelhas não serem muito comuns no 
Brasil, você pode encontrá-las congeladas em 
qualquer supermercado, mas caso não queira 
fazer com todas as frutas vermelhas, você pode 
escolher uma, como por exemplo o morango, e 
fazer só com ele.

RECEITA CHEESECAKE DE FRUTAS VERMELHAS

Ingredientes da base:
140 gramas de biscoito maisena
60 gramas de manteiga sem sal

Modo de Preparo da base:
Triture os biscoitos no liquidificador ou processador.
Após, misture a manteiga em temperatura ambiente 
com as mãos até dar liga. 
Reserve.

Ingredientes do creme:
590 gramas de leite condensado
385 gramas de creme de leite
325 gramas de cream cheese
1 colher de sopa de suco de limão peneirado

Modo de Preparo:
Na batedeira, bata o cream cheese com o creme de 
leite até ficar liso e firme. Em outra tigela, misture o 
leite condensado com o suco de limão.
Diminua a velocidade da batedeira e acrescente o 
leite condensado aos poucos, batendo até obter uma 
mistura homogênea. Não bata demais. Reserve.

Ingredientes da cobertura:
300 gramas de frutas vermelhas (morangos, 
framboesas, mirtilos, amoras)
3/4 de xícara de açúcar
1 colher de suco de limão
Frutas inteiras para a decoração

Modo de Preparo cobertura:
Primeiramente, lave bem as frutas e retire as folhas 
dos morangos. No liquidificador, triture parte das 
frutas. Em uma panela, coloque as frutas e o açúcar e 
mexa até dar ponto de calda. Desligue o fogo e 
misture o suco do limão.
Reserve.
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MONTAGEM DO CHEESECAKE DE FRUTAS VERMELHAS:
Unte uma forma de fundo removível de 22 cm de 
diâmetro, passando um pincel com óleo e em 
seguida com açúcar.
 
Adicione a mistura de biscoitos na base, pressione 
com os dedos, e após, alise com uma colher para 
cobrir toda a forma.

Em seguida, despeje o creme todo e leve ao forno 
preaquecido em 150 ºC por cerca de 40 minutos.
Por fim, faça o teste com o dedo, ao tocar na 
superfície, se sair uma película, ainda não está pronto, 
o creme deve ficar mais firme. Retire do forno e deixe 
resfriar por cerca de 6 horas antes de desenformar.
Por último, cubra com a cobertura e decore com as 
frutas inteiras se preferir.

Cheesecake de frutas vermelhas

Joana Beatriz Cardoso Vechi Dognini
Agente Administrativa



Tire suas dúvidas 
sobre previdência 
complementar
MAG Fundo de Pensão é a empresa responsável 

pelo serviço para os servidores da Prefeitura de 

Brusque

O que é a previdência complementar da 

Prefeitura de Brusque?
A previdência complementar possibilita ao 
trabalhador, facultativamente, acumular reservas 
para que no futuro, possa desfrutar de uma 
complementação na sua aposentadoria e assegurar 
pensão aos seus dependentes, objetivando dar 
maior qualidade de vida na fase pós-laborativa.

Quem tem adesão automática na previdência 

complementar? LC 338/2021-Art.14
Os servidores referidos no art. 3º desta Lei, com 
remuneração superior ao limite máximo estabelecido 
para os benefícios do Regime Geral de Previdência 
Social, serão automaticamente inscritos no 
respectivo plano de benefícios de previdência 
complementar desde a data de entrada em 
exercício.

Em caso de falecimento do participante, 
para onde vai seu saldo em conta?
Ao aderir ou contratar um plano de previdência 
complementar, o participante determina os seus 
beneficiários, ou seja, as pessoas que deverão 
receber os recursos quando ele falecer. Como regra 
geral, tais valores não entram em processo de 
inventário.

Vale a pena aderir/contratar um plano de 
previdência complementar?
Sim. A previdência complementar, além de 
proporcionar um valor adicional no momento da 
aposentadoria e maior tranquilidade financeira na 
idade avançada, oferece vantagens como: proteção 
em caso de invalidez e; incentivos fiscais; 
possibilidade de os beneficiários receberem o saldo 
acumulado sem necessidade de inventário, em caso 
de falecimento do participante, transparência na 
gestão, tranquilidade e segurança aos participantes

Quanto posso contribuir por mês?
Entre 3,5% à 8,5% do seu salário de participação.

O que acontece com o meu plano em caso 
de exoneração do cargo?
Poderá ser feito alteração da forma de pagamento 
para boleto ou solicitar cancelamento/resgate

Mais informações: (47) 3329-4049


